
Å itÃ© kostky - relaxaÄ•nÃ, antistresovÃ¡


MÃ¡te rÃ¡dy Å¡itÃ© "hraÄ•ky"? Toto nejsou jen hraÄ•ky. To je i nÄ›co, co vÃ¡s zbavÃ stresu, poskytne zÃ¡bavu pro vaÅ¡e unavenÃ©
ruce, potÄ›Å¡Ã vaÅ¡e dÄ›ti Ä•i vnouÄ•Ã¡tka...



PÅ™ijÄ•te si uÅ¡Ãt KOSTKY. Je to kombinace ruÄ•nÃho a strojovÃ©ho Å¡itÃ.

MateriÃ¡l a pomÅ¯cky: 

RelaxaÄ•nÃ kostka 



	
 - Zbytky 9 rÅ¯znÃ½ch bavlnÄ›nÃ½ch lÃ¡tek - prouÅ¾ky v Å¡ÃÅ™i 6,5 cm = 2 1/2.Â  
	
 - 8 molitanovÃ½ch kostiÄ•ek 5 x 5 x 5 cmÂ  (k zakoupenÃ pÅ™i kurzu) 
	
 - NitÄ› v barvÄ› lÃ¡tek nebo prÅ¯hlednÃ¡ niÅ¥ v bÃlÃ© Ä•i Å¡edivÃ© barvÄ› (k zakoupenÃ na mÃstÄ›)
	
 - PravÃtko, Å™ezÃ¡k, podloÅ¾ka
	
 - Cca 200 Å¡pendlÃkÅ¯, ale radÄ›ji 400 (spÃÅ¡ menÅ¡Ã velikost Å¡pendlÃkÅ¯)








DutÃ¡ kostka




Â 



	
 - Zbytky bavlnÄ›nÃ½ch lÃ¡tek - nejmenÅ¡Ã velikost 6,5 x 6,5 cm = 2 1/2" x 2 1/2"
	
 - NitÄ› v barvÄ› lÃ¡tek nebo prÅ¯hlednÃ© nitÄ›
	
 - PravÃtko, Å™ezÃ¡k, podloÅ¾ka
	
 - Å icÃ stroj
	
 - Å icÃ potÅ™eby 
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